Frédéric POYET
Né le 04/05/76 & SAINT-ETIENNE (42) [
1,72m 61kg '
MARIE, 3 enfants

EMPLOYE SOCIETE ORGAMOL

Club actuel : CRO Lyon
Clubs précédents : Toulouse - Firminy
Loisirs : la famille, supporter de I'ASSE, le sport enégalh la féte et les voyages

.....

INTERNATIONAL JEUNES - ESPOIRS — SENIORS

Ses performances et titres internationaux :

Champion du Monde de Tir en Relais 2007 a Grude (BIH) avec Fabien AMAR
Champion d'’Europe Doubles 2006 a Rijeka (Croatie) avec Xavier MAJOREL
Vice Champion du Monde Double 2005 a Turin avec Xavier MAJOREL
Vainqueur de la Coupe d'Europe des clubs avecla CRO Lyon 2004 - 2006 - 2008

Vainqueur du tournoi international Béraudier 2004 avec Vincent LAPERTOT et Xavier MAJOREL
Champion du Monde Double 2003 a Nice avec Vincent LAPERTOT
Finaliste Coupe d'Europe des clubs avec la CRO Lyon 2000 - 2001 - 2003
Vice champion du Monde Espoirs doublette a Eybens (1998)

Vice champion d’Europe Seniors doublette a Saluzzo (Italie) en 1998
Vainque ur du tournoi des AS a Vina Del Mar (Chili) en 1997

Médaille d'Or aux Jeux Mondiaux a Lahti (Finlande) en 1997

Médaille d’or aux Jeux Méditerranéens a Bari (Italie) en 1997

Vice champion d’Europe Seniors par équipe a St Vulbas en 1996

Vice champion du Monde Cadets par équipe a Saluzzo (Italie) en 1994
Champion du Monde Cadets par équipe a Ljubljana (Slovénie) en1993

Ses performances et titres nationaux :

Médaille de Bronze au Championnat de France de Tir progressif 2008

Champion de France Doubles Nationale en 2007 a Albertville avec Gérard Condro et Stéphane Mussi
Champion de France des clubs sportifs Elite 2000 - 2001 - 2006 - 2007 - 2008 - 2009 avec la CRO Lyon
Vainqueur de la Coupe de la Fédération avec la CRO Lyon en 2006 a Macon

Vice Champion de France des clubs sportifs Elite 2005 avec la C.R.O.LYON.

Champion de France de combiné 1999

Champion de France de tir progressif 1994 - 1995
Vainqueur des Maitres Joueurs a St Etienne en 1997

Ses records personnels :

e Tir de précision : 27
e Tir progressif : 48/48
+ EX RECORD DU MONDE DE TIR EN RELAIS 58/59 avec Fab ien AMAR

e Combiné : 35
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